
Téma: Nedeľa - oslava Veľkej noci 

Tematický 
celok: 

Život kresťana podľa Desatora - vo vzťahu k Bohu 

Trieda: 8.A 

Cieľ: Zdôvodniť dôležitosť slávenia nedele a sviatočných dní, vyjadriť zmysel a 

význam dodržiavania príkazov vo vzťahu človeka k Bohu. 
 
 
Priebeh: 

Pre správnu prácu si musíš otvoriť zadanie vo formáte .doc 
alebo .pdf, táto tabuľka neobsahuje obrázky ! 
Úvodom Ťa srdečne pozdravujem. Pokračujeme v rozoberaní Desatora. 
Končíme posledných 3 prikázaním zo série prikázania vo vzťahu k Bohu. - 
„Spomeň, aby si deň sviatočný svätil.“ 
S tým súvisí naša téma : Nedeľa – oslava Veľkej noci. 
Pre židov v Starom zákone bola sviatočným dňom sobota. Pre nás 
kresťanov sa v Novom zákone stala sviatočným dňom Nedeľa. A to preto, 
lebo práve v nedeľu vstal Ježiš Kristus z mŕtvych. V každú nedeľu si 
pripomíname toto Ježišovo zmŕtvychvstanie. Slávenie nedele a prežívanie 
nedele podľa tohto Božieho prikázania, je verejným vyznaním a prejavom 
viery.  
Čo znamená vôbec svätiť deň?   
Katolícky preklad resp. katolícke vyjadrenie 3. Božieho prikázania znie v 
súčasnosti: „Pamätaj, že máš svätiť sviatočné dni.“ V minulosti sa 
uprednostňovalo vyjadrenie: „Spomni, aby si deň sviatočný svätil.“ V oboch 
tvaroch je použité slovo svätiť. Čo to ale znamená?  Svätiť deň alebo zasvätiť 
deň znamená istým spôsobom ho urobiť pre nás život posvätným. Urobiť ho 
výnimočným než sú pre nás iné dni. Písmo nám priamo nehovorí, ako to urobiť. 
Takže túto úlohu prevzal učiteľský úrad Cirkvi, osvietený Svätým Duchom presne 
rovnako, ako boli Ním inšpirované biblické knihy. Učiteľský úrad to nielenže 
môže, ale je to aj jeho povinnosťou, aby svojim učením bránil vieru údov Cirkvi, 
ktorými sme my všetci, a tak nás aj vychovával. Svätiť nedeľu znamená v 
kresťanskej tradícii stretávať sa na bohoslužbách a jednomyseľne ako jedno 
spoločenstvo vzdávať vďaky Bohu. Do tejto tradície patrí aj venovanie sa 
náboženskému rozvíjaniu svojej osobnosti (čítaním Sv. Písma, kresťanskej tlače, 
sledovanie kresťanských médií a pod.) a v neposlednom rade zdržiavanie sa 
telesnej práce. Konkrétne v katolíckej tradícii sa rozumie pod stretávaním sa na 
bohoslužbách účasť na plnej sv. omši. 
Do zošita pod nadpis si prosím zapíš, ako svätíš nedeľu Ty. Čo robíš, a naopak 
čo nerobíš. 

 
Záver: Ak by si potreboval odpovede na svoje otázky, alebo mi chcel zaslať svoju 

prácu doma neváhaj ma kontaktovať na email.: 
cimerakova.zsudica@gmail.com 
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